
「
光
市
の
「
婦
人
会
」
、「
母
子
保
健
推
進
協

議
会
」
、「
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
」
の
３

団
体
が
協
力
し
合
い
、
家
庭
の
主
婦
を
中

心
に
、
保
健
衛
生
に
対
す
る
意
識
の
向
上

を
図
り
、
健
康
で
明
る
い
家
庭
づ
く
り
を

推
進
し
て
い
き
た
い
と
、
昭
和
47
年
に
発

足
し
ま
し
た
。
」 

「
少
し
ず
つ
活
動
の
対
象
が
違
う
の
で
、

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広
い
年

齢
層
を
網
羅
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
の
が
最
大
の
メ
リ
ッ
ト
で
す
。
又
、

一
つ
の
問
題
（
少
子
化
問
題
や
若
者
の
朝

食
離
れ
な
ど
）
を
取
り
上
げ
て
も
、
そ
れ

ぞ
れ
の
団
体
に
関
わ
る
こ
と
が
多
く
、
情

報
交
換
や
協
力
体
制
な
ど
、
横
の
連
携
プ

レ
イ
が
ス
ム
ー
ズ
に
と
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
」 

「
行
政
で
行
う
い
ろ
い
ろ
な
健
診
の
受
診

推
進
活
動
や
年
に
２
回
の
研
修
会
開
催
、

ま
た
、
光
市
が
力
を
入
れ
て
い
る

”
お
っ

ぱ
い
育
児
“
の
推
進
、『
お
っ
ぱ
い
ま
つ
り
』

や
『
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』
等
の
イ
ベ

ン
ト
へ
の
参
加
協
力
な
ど
で
す
。
活
動
拠

点
を
光
市
の
福
祉
施
設
『
あ
い
ぱ
ー
く
光
』

に
置
い
て
い
る
の
で
、
市
の
健
康
増
進
課

か
ら
の
指
導
も
得
ら
れ
、
行
政
と
も
充
分

な
協
力
体
制
が
と
れ
て
い
ま
す
。
」 

「
市
内
に
住
む
20
代
〜
70
代
・
８
０
０
人

を
対
象
に
健
康
づ
く
り
の
為
の
ア
ン
ケ
ー

ト
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
結
果
を
も
と
に
、

具
体
的
な

目
標
を
立

て
、
３
団

体
の
特
長

を
生
か
し

た
活
動
を

行
っ
て
い

き
ま
す
。」 
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
健
康
づ
く

り
に
つ
い
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
自

主
グ
ル
ー
プ
の
活
動
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。 

”健
康
が
一
番
！
“ま
ず
は
、皆
さ
ん
に
健
康
に
感
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切 

50
過
ぎ
の
手
習
い
…
心
温
ま
る
演
奏
で
感
動
の
嵐
を
呼
ぶ 

リフレッシュ

「
キ
ッ
カ
ケ
は
自
分
た
ち
が
イ
イ
歳
に
な

っ
た
の
で
、ボ
ケ
な
い
よ
う
に
し
よ
う
！（
笑
）

と
、
そ
れ
ま
で
や
っ
て
い
た
コ
ー
ラ
ス
グ
ル

ー
プ
の
中
か
ら
、
８
人
の
賛
同
者
が
集
ま

っ
て
、
１
９
９
６
年
に
出
来
た
楽
団
で
す
。

使
う
楽
器
は
シ
ン
セ
サ
イ
ザ
ー
、
マ
リ
ン
バ
、

グ
ロ
ッ
ケ
ン
、
テ
ィ
ン
パ
ニ
な
ど
。
平
均

年
齢
62
才
の
主
婦
が
メ
イ
ン
で
、
リ
ー
ダ

ー
以
外
は
す
べ
て
初
心
者
で
す
。
」 

「
防
府
市
内
の
老
人
福
祉
施
設
か
ら
演
奏

会
の
依
頼
を
受
け
て
、
”
私
た
ち
で
も
皆
さ

ん
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
に
な
れ
る
な
ら
“
と

始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
、
い
ろ
い
ろ
な

施
設
で
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
や
誕
生
会
な
ど

に
参
加
し
、
皆
さ
ん
と
ふ
れ
あ
っ
て
い
ま
す
。

又
、
今
は
防
府
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

”
デ

イ
ケ
ア
“
の
コ
ー
ラ
ス
指
導
も
３
ヶ
月
に
１

度
行
っ
て
い
ま
す
。
」 

「
防
府
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
初
め
て
行

っ
た
時
に
は
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
症
状
を

持
つ
、
精
神
障
害
回
復
途
上
者
の
方
が
対
象

で
し
た
。
保
健
師
さ
ん
に
途
中
で
席
を
立

つ
方
が
い
て
も
許
し
て
く
だ
さ
い
と
言
わ

れ
て
い
た
の
で
す
が
、
２
時
間
最
後
ま
で
み

ん
な
が
聞
い
て
く
れ
た
の
で
と
て
も
感
動

し
ま
し
た
。
最
初
は
話
も
し
て
く
れ
な
か

っ
た
方
が
”
楽
し
か
っ
た
よ
“
と
言
っ
て
く

れ
た
り
、
ひ
き
こ
も
り
の
方
が
歌
っ
て
く
れ

た
り
…
主
任
の
方
が
感
涙
さ
れ
て
、
私
た
ち

も
一
緒
に
泣
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
」 

「
お
声
が
か
か
れ
ば
、
私
た
ち
の
時
間
が

許
す
限
り
ど
こ
へ

で
も
演
奏
会
を
し

に
お
邪
魔
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
メ
ン
バ
ー
が

健
在
の
う
ち
は
80

才
を
目
標
に
頑
張

り
ま
す
！
」 

お
父
さ
ん
、

　
お
母
さ
ん
へ
の
提
案
！




