
山口県健康づくりセンター

WYSH教育教材

【書籍】

タイトル 内　容 企画・制作等

ＷＹＳＨ教育事例集１
「性教育・いじめ教育・いのちの教育・や
る気アップ教育のモデル紹介」

1　WYSH教育について
2　「第二次性徴」の授業例
3　「6年生の自分探し」の授業例－世界子どもサミット
4　「思春期のこころとストレス解消法」授業例（中学1年生）
5　「高校デビューシミュレーション」の授業例（中学3年生）
6　「命の大切さを伝える（妊娠・出産・育児）」授業例（高校2年生）

日本こども財団

ＷＹＳＨ教育事例集2
「性教育・いじめ教育・いのちの教育・や
る気アップ教育のモデル紹介」

1　WYSH教育について
2　「支えられている私たち」の授業例（小学校2年生）－周囲への関心、役
立ち感、自尊感、自立心の育成－
3　「周りと心でつながろう」の授業例（小学6年生）－ケータイ・スマホ使用
への注意喚起－
4　「大人になるということ」授業例（中学1年生）－自立／自律した生徒の
育成－
5　「”まもる”ということ」の授業例（高校2年生）－自分や他者をまもる、
自尊感の育成－
6　「人生の歩き方」授業例（高校2年生）－目標を持ち、自立／自律した生
徒を育成する

日本こども財団

ＷＹＳＨ教育事例集3
「性教育・いじめ教育・いのちの教育・や
る気アップ教育のモデル紹介」

1　「共に生きる（エイズ教育を含む）」（小学6年生）
2　「中学生の自分探し」（中学2年生）－自分を見つめ、目標を見つめる－
3　「大人のマナー」（特別支援高等部）－自尊感の向上、性被害・性加害の
防止－
4　「自分を知ろう！」（高校2年生）－コミュニケーション力、自尊感の育成
－
5　「大切なものを考えよう！」（高校2年生）－自尊感の向上とレジリエン
スの育成－

日本こども財団

【ＤＶＤ】　　　＊WYSH教育事例集で使用するDVDです

タイトル

みんなで考えよう中絶（4分）

みんなで考えようクラミジア（7分）

胎児の超音波映像（約2分）

　ＷＹＳＨ教育教材は、性教育・いじめ教育・命の教育・やる気アップ教育などをテーマにした、日本こども財団企画・制作の児
童・生徒向け教育プログラムです。
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【PowerPoint教材】　　　＊WYSH教育事例集で使用するPowerPoint教材です

タイトル

性感染症/HIVの予防

性感染症/HIVの予防

高校生の本音

高校生の性についての意見

音響教材「産声」

第二次性徴

6年生の自分探し

高校デビュー

思春期の心とストレス解消法

命の大切さ

支えられている私たち

まわりの人と心でつながろう！

大人になることについて考えよう！

守ることについて考えよう！

人生の歩き方

共に生きる

中学生の自分探し

大人のマナー

自分を知ろう！

大切なものを考えよう！
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