
 

別紙１ 
中堅期地域保健関係職員研修 

～研究的思考を活用した健康課題の視覚化～ 
日程及び内容 

 

〔 第１回 〕 〔 第２回 〕 〔 第３回 〕 

令和8年5月29日（金） 令和8年8月19日（水） 令和8年12月22日（火） 

9:20 受 付 
  

9:20 受 付 
 

9:20 受 付 
 

 
オリエンテーション 

 
オリエンテーション 

 
オリエンテーション 

 
講義 
｢中堅期に求められる 

役割と能力について｣ 
 
 
グループディスカッション 

 
ミニプレゼン（中間報告） 
 
 
 
 
グループディスカッション 
 

 
報告会 
「研究的思考を活用した 

健康課題の視覚化」 
 
 
 

 
昼  食 

（12:00～13:00） 
昼  食 

（12:00～13:00） 
昼  食 

(12:00～13:00) 

 
講義 
「研究的思考を活用した健
康課題の視覚化１（文献
検索・倫理的配慮）」 

 
 
 
 
グループディスカッション 
 
 

 
講義 
「研究的思考を活用した健
康課題の視覚化２ 
（データ収集・分析方法
・まとめ方）」 

 
 
 
グループディスカッション 
 

 
演習 
「研究的思考を活用した 

健康課題の視覚化」 
 
 
 
 
 
グループディスカッション 

 
まとめ・情報交換 
本日受けた指導・助言の 
整理 

 

 
まとめ・情報交換 
 本日受けた指導・助言の 
 整理 
 

 
まとめ 
 本日受けた指導・助言の 
 整理、今後に向けて 
 

 
 
                         
     講師 ： 山口県立大学看護栄養学部  横田   恵 准教授        
                        松浦  仁美 准教授 

                      

9:50 

9:20 

12:00 

10:00 

13:00 

15:30 

16:00 


