
別紙１ 

 

地域保健課題評価研修 日程及び内容 
 

月日 

時間 

第１回 第２回 第３回 

令和８年６月２日（火） 令和８年９月１７日（木） 令和９年２月１８日（木） 

 

9:50～ 

 10:00 

 

10:00 

～ 

 12:00 

 

 

あいさつ・ 
オリエンテーション 

 

10:00~10:30 
情報交換 
 
10:30~12:00 

講義 
「地域保健活動の展開 

～日常業務でＰＤＣＡ 

サイクルを回す～」 
 

オリエンテーション 
 
 
10:00~11:00 

講義 

「地域保健活動の展開 

～地域診断とそれに基づく

保健事業等の計画・実施･評

価～」 

 

11:00~12:00 

演習 
「地域保健活動の展開 

～地域診断とそれに基づく

保健事業等の計画・実施･評

価～」 

 

オリエンテーション 
 
 
演習（報告会） 
「地域保健活動の 

実践及び評価の報告」 
 

12:00 
～ 

13:00 

 
昼 食 

 

 
昼 食 

 

 
昼 食 

 
 

13:00 

～ 

16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00~15:20 

演習 
「問題発見の明確化と 

実態把握の事例の選定」 
 
15:20~15:50 

講義・まとめ 

「地域診断に基づく 

保健事業計画の立案」 

 

15:50~16:00 
まとめ・情報交換 

本日受けた指導・助言の 

整理 

13:00~15:40 
演習 
「地域保健活動の展開 

～地域診断とそれに基づく

保健事業等の計画・実施･

評価～」 

 

 
 

 

15:40~16:00 
まとめ・情報交換 

本日受けた指導・助言の 

整理 

 

演習（報告会） 
「地域保健活動の 

実践及び評価の報告」 
 
 
 
 
 
 
15:50~16:00 
本日受けた指導・助言の 

整理 
 
 

 

 講師 ： 山口大学大学院医学系研究科 牛尾裕子教授 

                    斎藤美矢子講師 


