
  
　
が
ん
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
な
ど
は
生
活

習
慣
病
と
い
わ
れ
、
毎
日
の
生
活
習
慣
が

そ
の
発
生
に
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。 

〜
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
見
直
し
て
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
よ
う
〜 
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21
世
紀
を
迎
え
、
健
康
づ
く
り
に

対
す
る
ニ
ー
ズ
は
、
ま
す
ま
す
た
か

ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。
山
口
県
健
康

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
れ
ま
で
も

健
康
づ
く
り
の
中
核
施
設
と
し
て
、

県
民
の
健
康
づ
く
り
を
支
援
し
て
参

り
ま
し
た
が
、
こ
の
度
新
た
に
皆
様

の
健
康
づ
く
り
を
支
援
す
る
健
康
情

報
誌
と
し
て
「
ス
マ
イ
ル
」
を
発
刊

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ス
マ
イ

ル
と
い
う
タ
イ
ト
ル
は
、
健
康
づ
く

り
が
、
県
民
一
人
一
人
生
き
生
き
と

暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
す
も
の
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
健
康
の
イ
メ
ー
ジ
と

し
て
の
笑
顔
＝
ス
マ
イ
ル
か
ら
決
定

し
ま
し
た
。
情
報
誌
「
ス
マ
イ
ル
」

が
、
県
民
の
皆
様
方
の
健
康
づ
く
り

に
役
立
つ
と
と
も
に
、
タ
イ
ト
ル
の

よ
う
に
県
民
一
人
一
人
の
笑
顔
に
つ

な
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 



   
　
県
や
市
町
村
、
健
康
づ
く
り
関
係
団
体

等
の
幅
広
い
参
画
に
よ
る
総
合
的
な
推
進

体
制
を
整
備
し
、
県
民
の
健
康
を
支
援
す

る
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。 

   

　
県
民
の
皆
さ
ん
へ
の
情
報
提
供
や
気
運

づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
県
民
大
会
や
た

ば
こ
対
策
な
ど
年
間
７
つ
の
健
康
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
積
極
的
に
展
開
し
て
い
ま
す
。 

   

　
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
等
に
応
じ
た
新
た
な

健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
進

め
て
い
ま
す
。 

  

　
家
族
ぐ
る
み
の
健
康
づ
く
り
を
応
援

す
る
新
た
な
健
康
支
援
シ
ス
テ
ム
を
開

発
し
て
い
ま
す
。 

  

　
健
康
教
育
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
策
定
、

実
践
や
小
児
生
活
習
慣
病
対
策
を
モ
デ

ル
的
に
実
践
し
ま
す
。 

  

　
県
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
支

援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
り
、
活
動
を
支
援
し

ま
す
。 

  

　
安
全
で
快
適
な
環
境
づ
く
り
を
め
ざ

し
、
分
煙
化
の
取
り
組
み
を
強
化
し
ま

す
。 

(社)山口県医師会 

(社)山口県病院協会 

(社)山口県歯科医師会 

(社)山口県薬剤師会 

(社)山口県歯科衛生士会 

山口県臨床心理士会 

山口県精神神経科診療所協会 

(社)山口県看護協会 

(社)山口県快適環境づくり連合会 

山口県公衆衛生協会 

(財)山口県予防保健協会 

(福)山口県社会福祉協議会 

山口県民生委員児童委員協議会 

(財)山口県健康福祉財団 

山口県生活改善実行グループ連絡協議会 

山口県国民健康保険団体連合会 

山口県商工会議所連合会 

山口県商工会連合会 

山口県農業協同組合中央会 

山口県漁業協同組合連合会 

(財)社会保険健康事業財団山口県支部 

(社)山口県栄養士会 

山口県食生活改善推進協議会 

(社)山口県食品衛生協会 

山口県連合婦人会 

山口県母子保健推進協議会 

山口県地域活動連絡協議会 

(財)山口県老人クラブ連合会 

(財)山口県体育協会 

山口県体育指導委員協議会 

山口県レクリエーション協会 

日本健康運動指導士会山口県支部 

山口県PTA連合会 

山口県学校保健連合会 

(財)山口県保育協会 

(財)山口県私立幼稚園協会 

山口県国公立幼稚園連盟 

健康保険組合連合会山口連合会 

(社)山口県精神病院協会 

日本産婦人科医会山口県支部 

山口県小児科医会 

(社)日本助産婦会山口県支部 

山口県養護教員会 

心の問題研究グループ 

山口県市町村保健師研究協議会 

山口県自治会連合会 

山口産業保健推進センター 

山口労働局 

山口社会保険事務局 

(株)山口朝日放送 

５～６月を新たに「健診月間」とし、健康診査やその事後指導の受診、自

主的な生活改善への積極的な取り組みを呼びかけています。 

県民大会 

（30日） 

歯の健康 

（４～10日） 

健康づくり 

大行動週間 

（１～７日） 

健康やまぐち 

チャレンジ月間 

●食生活改善 

●母と子の健康 

●健康フェスタ 

生活習慣病予防 

（１～７日） 

こころの 

健康づくり 

（15～21日） 
たばこ対策 

（31～６日） 

健診大作戦 


